
Act Naturally 

Der Song „Act Naturally“ (1965), ebenfalls auf dem Album Help! erschienen, nimmt 
eine absolute Sonderstellung im Katalog der Beatles ein, da er die tiefe Liebe der 
Band zur amerikanischen Country-Musik zeigt. [1] 

Hier sind die spannendsten Besonderheiten zu diesem Song: 

��������� Ein seltener Cover-Song 
Zu einer Zeit, in der John Lennon und Paul McCartney fast alle Lieder selbst 
schrieben, war „Act Naturally“ eine der letzten Fremdkompositionen, die die Beatles 
aufnahmen. Das Lied stammt im Original von dem US-Country-Star Buck Owens und 
war 1963 ein riesiger Nummer-1-Hit in den amerikanischen Country-Charts. [1] 

����������� Der perfekte Song für Ringo Starr 
Der Song wurde gezielt als Gesangsnummer für Schlagzeuger Ringo Starr 
ausgewählt. Die Beatles hatten die Tradition, auf fast jedem Album ein Lied von 
Ringo singen zu lassen. Der Text handelt ironisch von jemandem, der ohne jegliches 
Talent ein großer Filmstar im Kino wird, weil er einfach nur „ganz natürlich traurig 
spielen“ muss („Act Naturally“). Das passte perfekt zu Ringos Image als 
sympathischer, leicht melancholischer Kinostar im zeitgleich gedrehten Help!-
Spielfilm. 

��������� Der historische Auftritt in der Ed Sullivan Show 
Obwohl der Song nicht im Film selbst vorkommt, spielten die Beatles ihn bei ihrem 
legendären vierten Auftritt in der Ed Sullivan Show im August 1965. Es war das 
einzige Mal, dass Ringo Starr bei diesem geschichtsträchtigen US-Auftritt als Lead-
Sänger im Rampenlicht stand, während Paul McCartney den Background-Gesang 
beisteuerte. 

��� Das Duell der Schlagzeuger (24 Jahre später) 
Im Jahr 1989 schloss sich der Kreis auf besondere Weise: Ringo Starr nahm den 
Song noch einmal neu als Duett mit dem Original-Interpret Buck Owens auf. 
Diese Version wurde für einen Grammy nominiert. Im dazugehörigen Musikvideo 
spielen die beiden eine humorvolle Western-Parodie, bei der sie sich um die 
Hauptrolle streiten. 
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